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FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE 
& CONSEIL AUX ENTREPRISES 

Secteur Industrie, BTP, Commerce

Prévention, santé, sécurité, nous sommes à vos côtés.

EP’SAT (pour Espace Prévention Santé Au Travail) fait partie intégrante de la Fondation 
Ildys et bénéficie de l’ensemble des compétences et du savoir-faire des professionnels de 
la Fondation Ildys avec ses établissements sanitaires, médicaux-sociaux et sociaux 
répartis sur le Finistère. 

Depuis 2010, l’activité de notre organisme de conseil, diagnostic et formation en santé au 
travail n’a cessé de se développer. Ce succès est le résultat de notre volonté de construire 
nos déroulés pédagogiques au plus près de vos exigences de terrain.  

Pour accentuer et pérenniser ce modèle, nous nous appuyons sur une équipe de 
Formateurs qui conserve son engagement « métier » au sein de la Fondation ILDYS, qu’il 
soit ergothérapeute, infirmier, chargé sécurité …  

Notre centre de formation est habilité par l’Institut National de Recherche et de Sécurité et 
l’ensemble de nos formations sont réalisées par des formateurs certifiés par l’INRS. 

N’hésitez pas à nous contacter pour plus d’informations et échanger sur vos besoins 
spécifiques. 

Vous pourrez également retrouver de nombreuses informations sur notre site : 

 www.ildys.org 

 Contact
A très bientôt, 

 L'équipe de l'EP'SAT – Fondation ILDYS 
 espace-formation@ildys.org 
 06 13 15 70 90

   La certification qualité a été délivrée au titre des catégories d’actions suivantes : 
 ACTIONS DE FORMATION 
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Conception de formations sur mesure pour des groupes de stagiaires en situation de handicap.

Volonté de favoriser l'inclusion de stagiaires en situation de handicap dans nos formations-
catalogue par des aménagements dits "raisonnables", ne perturbant pas le bon déroulement 
de la formation.

Aménagements possibles pour les difficultés de communication, d'installation et de mobilité,...
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Béatrice HENNOTE - Certifiée INRS


 
  


 


    



 
   


 


 















 

 
 
 




 
 



  

























 









   
   




































 


 


 

 



  


   


  
 

    
 

      

 
 
 
 
 
   

 
   



 





 




  
   


  
















 
 
 




 



  



 



 

















  

  



  
  
  
  
  
   








160,00 € net

 espace-formation@ildys.org 
 06 13 15 70 90
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 Public
L’ensemble du personnel travaillant en ERP de tout type (Établissement
Recevant du Public). La formation EPI permet à l’équipier de première
intervention d’acquérir les connaissances afin de pouvoir organiser et diriger
une évacuation et savoir utiliser les moyens de lutte contre l’incendie mis à
disposition dans son établissement.

 Pré-requis
Aucun.

 Objectifs
Mettre en œuvre les consignes de sécurité incendie et les procédures en vigueur
dans son établissement et savoir utiliser l’extincteur approprié au type de feu
dans le cadre d’une première action sur un début d’incendie.

 Formation Théorique
 Rappel des consignes de sécurité incendie.
 Rappel du triangle du feu et modes de propagation.
 Savoir identifier l’extincteur approprié aux différents types de feux.
 Connaître les règles de sécurité pour bien utiliser un extincteur
 Savoir lire un plan d’évacuation.
 Rôle des équipiers (guides et serre-file).
 Rôle du responsable d’évacuation.
 Définition du point de rassemblement.

 Formation Pratique
 Visite de l’établissement.
 Approche du matériel et équipements incendie.
 Utiliser un extincteur et réaliser l’extinction d’un feu sur flammes

réelles.

 Évaluation
A l’issue de la formation, EP’SAT-Fondation Ildys délivre aux participants une
attestation de formation validant les compétences acquises en matière
d’évacuation et de manipulations des extincteurs.

 Intervenant
Béatrice HENNOTE formatrice incendie SSIAP 1, sapeur-pompier volontaire.

Lieu de formation 
 Site de l’entreprise ou

établissement

Durée 
 4 heures

Nombre de participants 
 Groupe de 4 à 12 personnes

Tarif
 140,00 € net

Contact 
  espace-formation@ildys.org

06.13.15.70.90

Les formations peuvent être 
réalisées spécifiquement 

pour votre entreprise 
Nous contacter 

Délais d’accès : 
Selon disponibilités au moment de 
l’inscription. 

Date limite d’inscription : 
15 jours avant le début de la 
formation. 

Accessibilité : 
Pour une identification des 
besoins, merci de contacter le 
référent handicap. 

Taux de réussite  
100 % 

FORMATION EPI 
« Equipier Première Intervention » 

EP’SAT – Fondation ILDYS 
Site de Perharidy – 29684 ROSCOFF Cedex – espace-formation@ildys.org - 06 13 15 70 90 
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FORMATION A LA SECURITE
INCENDIE 

 Public
Personnels d’établissements publics ou privés. L’ensemble du personnel
travaillant en ERP de tout type (Établissement Recevant du Public). La
formation à la sécurité permet au salarié : équipier de première intervention,
d’acquérir les connaissances afin de pouvoir organiser et diriger une
évacuation, d’utiliser les moyens de lutte contre l’incendie mis à disposition
dans son établissement, et de participer à un exercice pratique d’évacuation
incendie.

 Pré-requis
Aucun.

 Objectifs
Permettre à l’employeur de répondre à son obligation générale d’information
et de formation à la sécurité. Pour les personnels : mettre en œuvre les
consignes de sécurité incendie et les procédures en vigueur dans son
établissement et savoir utiliser l’extincteur approprié au type de feu dans le
cadre d’une première action sur un départ de feu. Apprendre à reconnaître
les caractéristiques du signal d’alarme générale. Savoir alerter les services de
secours adaptés. Localiser et utiliser les espaces d’attente sécurisés.

 Formation Théorique
• Rappel des consignes de sécurité incendie.
• Rappel du triangle du feu et modes de propagation.
• Savoir identifier l’extincteur approprié aux différents types de feux.
• Connaître les règles de sécurité pour bien utiliser un extincteur
• Savoir lire un plan d’évacuation.
• Rôle des équipiers (guides et serre-file).
• Rôle du responsable d’évacuation.
• Définition du point de rassemblement.

 Formation Pratique
• Visite de l’établissement.
• Approche du matériel et équipements incendie.
• Utiliser un extincteur et réaliser l’extinction d’un feu sur flammes

réelles.
• Localiser et utiliser les espaces d’attente sécurisés.
• Se servir des moyens de premiers secours et exécuter les diverses

manoeuvres nécessaires lors d’un exercice d’évacuation.

 Évaluation
A l’issue de la formation, EP’SAT-Fondation Ildys délivre aux participants une
attestation de formation validant les compétences acquises en matière de
formation à la sécurité incendie. Un compte rendu de l’exercice sera remis au
chef d’établissement. Les observations auxquelles il peut avoir donné lieu
seront consignées dans le registre de sécurité.

 Intervenant
Béatrice HENNOTE formatrice incendie SSIAP 1, sapeur-pompier volontaire.

Lieu de formation 

• Site de l’entreprise ou
établissement

Durée 

• 7 heures

Nombre de participants 

• Groupe de 4 à 10 personnes

Références réglementaires 
• Art L.4141-2. R.4227-38.
• R. 4227-39 Code du travail.
• Art J 39. Art MS 70. Règlement

de sécurité incendie.

Tarif 

• Sur devis : nous consulter

Contact 

•  espace-formation@ildys.org
 06.13.15.70.90

Les formations peuvent être 
réalisées spécifiquement 

pour votre entreprise 

Nous contacter 

Date limite d’inscription : 
15 jours avant le début de la 
formation. 

TTaauuxx  ddee  rrééuussssiittee 110000  %%  
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Béatrie HENNOTE, formatrice SST certifiée INRS
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Taux de satisfaction de nos formations 
pour l'année 2022
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Taux de réussite

100%

Taux de 

satisfaction globale 

99,18%

Taux de satisfaction par 

rapport à l'organisation de la 

formation

98,37%

Taux de satisfaction sur 

la qualité des intervenants

99,38%
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Intitulé de la formation :
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Conditions générales d’inscription 

1 – L’organisme de formation 
EP’SAT-Fondation Ildys est un organisme 
de formation dont la déclaration d’activité 
est enregistrée sous le n° 53 29 08369 29 
auprès du préfet de la région Bretagne. Les 
stages concernés par les présentes « condi-
tions générales d’inscription » relèvent de 
l’une des actions de formation visées à 
l’article L. 6313-1 du Code du Travail. 

2 – Inscriptions 
Les demandes d’inscription sont effectuées 
en retournant le bulletin d’inscription, 
dûment rempli, à l’adresse qui figure sur 
celui-ci. L’inscription ne sera prise en 
compte que si toutes les rubriques de ce 
bulletin sont renseignées et si les prérequis 
sont satisfaits  au moment de l’inscription 
(joindre les justificatifs). Les demandes 
non accompagnées du bulletin 
d’inscription ne peuvent être traitées. 
Le bulletin d’inscription, daté, signé par 
une personne habilitée et revêtu du cachet 
de l’entreprise ou de l’organisme vaut, 
pour EP’SAT-Fondation Ildys, ordre de 
commande ; il peut être accompagné du 
bon de commande du demandeur. 

3 – Limitation des effectifs 
Pour permettre un bon fonctionnement 
pédagogique, l’effectif des participants à 
un stage en présentiel est limité. 
Pour les stages en inter-établissement, les 
demandes d’inscription, après étude, sont 
enregistrées suivant leur ordre d’arrivée. 
Une liste d’attente de quelques places est 
constituée si nécessaire. 

4 – Confirmation d’inscription 
Après enregistrement d’une demande 
d’inscription, quel que soit le moyen de 
transmission, un courriel est adressé à 
l’entreprise ou au demandeur : 
- Soit pour confirmer l’inscription
- Soit pour l’informer de la mise en liste

d’attente
- Soit pour l’informer que le stage est

complet.

5 – Convocation – Programme 
Pour les formations en présentiel, environ 
un mois avant le début du stage, un dossier 
contenant la convocation, le programme et 
un livret d’accueil est envoyé à l’entreprise 
qui se charge de le transmettre au stagiaire 
concerné ou au demandeur directement. 

6 – Propriété intellectuelle 
En s’inscrivant à un stage EP’SAT-
Fondation Ildys, le participant s’engage à 
respecter les conditions ou restrictions 
d’usage des documents qui lui sont remis. 

7 – Coût 
Le coût est indiqué sur le catalogue en 
ligne d’EP’SAT-Fondation Ildys : il ne 
concerne que les frais pédagogiques, à 
l’exclusion de tous frais d’hébergement. Il 
s’agit d’un coût net. 

8 – Facturation – Convention – Contrat 
– Attestation de présence
Documents contractuels
Pour chaque action de formation une
convention est adressée en deux exem-
plaires dont un est à retourner par le Client
revêtu du cachet de l’établissement.
Une attestation de présence est délivrée à

l’issue du stage.
Règlement par un OPCA
En cas de règlement par l’OPCA dont
dépend le Client, il appartient au Client
d’effectuer la demande de prise en charge
avant le début de la formation auprès de
l’OPCA. L’accord de financement doit être
communiqué au moment de l’inscription.
En cas de prise en charge partielle par
l’OPCA, la différence sera directement
facturée par EP’SAT-Fondation Ildys au
Client. Si l’accord de prise en charge de
l’OPCA  ne parvient pas à EP’SAT-
Fondation Ildys  au premier jour de la
formation, EP’SAT-Fondation Ildys se
réserve la possibilité de facturer la totalité
des frais de formation au Client.
Annulation des formations à l’initiative
du Client
Les dates de formation sont fixées d’un
commun accord entre EP’SAT-Fondation
Ildys et le Client et sont bloquées de façon
ferme. Sauf cas de force majeure justifiée,
en cas d’annulation tardive par le Client
d’une session de formation planifiée, des
indemnités compensatrices sont dues dans
les conditions suivantes :

- Report ou annulation communiqué au
moins 30 jours ouvrés avant la session :
aucune indemnité.

- Report ou annulation communiqué
moins de 30 jours et au moins 15 jours
ouvrés avant la session : 30% du coût
pédagogique sera facturé au Client.

- Report ou annulation communiqué
moins de 15 jours ouvrés avant la ses-
sion : 70% du coût pédagogique sera
facturé au Client.

En cas d’abandon en cours de stage, 
EP’SAT-Fondation Ildys facture la totalité 
du coût pédagogique. 
A l’issue des stages, EP’SAT-Fondation 
Ildys envoie, à l’entreprise ou à 
l’organisme facturable, une facture du 
montant du coût pédagogique et un exem-
plaire de l’attestation de présence. 

9 – Paiement 
Sauf convention contraire, les règlements 
seront effectués aux conditions suivantes : 

- Le paiement comptant doit être effectué
par le Client, au plus tard dans un délai
de trente jours à compter de la date de
facture.

- Le règlement est accepté par chèque,
virement bancaire ou postal.

10 – Évaluation du stagiaire en fin de 
formation 
A l’issue de la formation, EP’SAT-
Fondation Ildys délivre au stagiaire une 
attestation de fin de formation mentionnant 
les objectifs, la nature et la durée de la 
formation ainsi que les résultats de 
l’évaluation des acquis de la formation. 

11 – Évaluation de la qualité de la for-
mation 
EP’SAT-Fondation Ildys ne fournit pas 
aux entreprises les fiches d’évaluation 
remplies par les stagiaires. Cependant, un 
exemplaire vierge du questionnaire général 
d’évaluation peut être remis au stagiaire 
qui le remplira et le transmettra à son 
entreprise, si celle-ci le demande. 

12 - Annulation de stage – Report 
EP’SAT-Fondation Ildys se réserve la 
possibilité d’annuler un stage en raison 
d’effectif insuffisant. Dans ce cas le Client 
est prévenu 3 semaines avant le début du 
stage au maximum. 
EP’SAT-Fondation Ildys se réserve éga-
lement la possibilité de reporter un stage à 
des dates ultérieures. 

13 - Hébergement – Restauration 
EP’SAT-Fondation Ildys ne prend en 
charge ni l’hébergement, ni la restauration 
des stagiaires hormis les déjeuners qui 
peuvent être pris au restaurant d’entreprise 
du site de la Fondation Ildys et qui font 
l’objet d’un devis préalable au Client. 

14 – Données personnelles 
Les données personnelles et les coordon-
nées recueillies dans le bulletin 
d’inscription sont nécessaires à la gestion 
de l’inscription. EP’SAT- Fondation Ildys, 
qui est responsable du traitement, s’engage 
à ne pas transmettre ni vendre ces données 
à un tiers. Conformément à la législation 
en vigueur, les personnes dont les données 
sont collectées disposent d’un droit 
d’accès, de rectification et de portabilité de 
leurs données personnelles en formulant 
leur demande à l’adresse mail suivante : 
dpo@ildys.org. 
Les personnes habilitées à renseigner le 
bulletin d’inscription pour un salarié de 
leur entreprise ou de leur organisme doi-
vent notamment informer ce salarié de la 
finalité de recueil de ses données person-
nelles et obtenir son consentement. 
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Conditions générales d’inscription

1 – L’organisme de formation
EP’SAT-Fondation Ildys est un organisme
de formation dont la déclaration d’activité
est enregistrée sous le n° 53 29 08369 29
auprès du préfet de la région Bretagne. Les
stages concernés par les présentes « condi-
tions générales d’inscription » relèvent de
l’une des actions de formation visées à
l’article L. 6313-1 du Code du Travail.

2 – Inscriptions
Les demandes d’inscription sont effectuées
en retournant le bulletin d’inscription,
dûment rempli, à l’adresse qui figure sur
celui-ci. L’inscription ne sera prise en
compte que si toutes les rubriques de ce
bulletin sont renseignées et si les prérequis
sont satisfaits au moment de l’inscription
(joindre les justificatifs). Les demandes
non accompagnées du bulletin
d’inscription ne peuvent être traitées.
Le bulletin d’inscription, daté, signé par 
une personne habilitée et revêtu du cachet
de l’entreprise ou de l’organisme vaut,
pour EP’SAT-Fondation Ildys, ordre de
commande ; il peut être accompagné du
bon de commande du demandeur.

3 – Limitation des effectifs
Pour permettre un bon fonctionnement
pédagogique, l’effectif des participants à
un stage en présentiel est limité.
Pour les stages en inter-établissement, les
demandes d’inscription, après étude, sont 
enregistrées suivant leur ordre d’arrivée.
Une liste d’attente de quelques places est
constituée si nécessaire.

4 – Confirmation d’inscription
Après enregistrement d’une demande
d’inscription, quel que soit le moyen de
transmission, un courriel est adressé à
l’entreprise ou au demandeur :
- Soit pour confirmer l’inscription
- Soit pour l’informer de la mise en liste

d’attente
- Soit pour l’informer que le stage est

complet.

5 – Convocation – Programme
Pour les formations en présentiel, environ
un mois avant le début du stage, un dossier 
contenant la convocation, le programme et
un livret d’accueil est envoyé à l’entreprise
qui se charge de le transmettre au stagiaire
concerné ou au demandeur directement.

6 – Propriété intellectuelle
En s’inscrivant à un stage EP’SAT-
Fondation Ildys, le participant s’engage à
respecter les conditions ou restrictions 
d’usage des documents qui lui sont remis.

7 – Coût
Le coût est indiqué sur le catalogue en
ligne d’EP’SAT-Fondation Ildys : il ne
concerne que les frais pédagogiques, à 
l’exclusion de tous frais d’hébergement. Il 
s’agit d’un coût net.

8 – Facturation – Convention – Contrat
– Attestation de présence
Documents contractuels
Pour chaque action de formation une
convention est adressée en deux exem-
plaires dont un est à retourner par le Client
revêtu du cachet de l’établissement.
Une attestation de présence est délivrée à

l’issue du stage.
Règlement par un OPCA
En cas de règlement par l’OPCA dont 
dépend le Client, il appartient au Client
d’effectuer la demande de prise en charge 
avant le début de la formation auprès de
l’OPCA. L’accord de financement doit être 
communiqué au moment de l’inscription.
En cas de prise en charge partielle par
l’OPCA, la différence sera directement
facturée par EP’SAT-Fondation Ildys au 
Client. Si l’accord de prise en charge de
l’OPCA ne parvient pas à EP’SAT-
Fondation Ildys au premier jour de la 
formation, EP’SAT-Fondation Ildys se
réserve la possibilité de facturer la totalité
des frais de formation au Client.
Annulation des formations à l’initiative
du Client
Les dates de formation sont fixées d’un
commun accord entre EP’SAT-Fondation 
Ildys et le Client et sont bloquées de façon 
ferme. Sauf cas de force majeure justifiée,
en cas d’annulation tardive par le Client
d’une session de formation planifiée, des
indemnités compensatrices sont dues dans
les conditions suivantes :

- Report ou annulation communiqué au 
moins 30 jours ouvrés avant la session : 
aucune indemnité.

- Report ou annulation communiqué
moins de 30 jours et au moins 15 jours 
ouvrés avant la session : 30% du coût
pédagogique sera facturé au Client.

- Report ou annulation communiqué
moins de 15 jours ouvrés avant la ses-
sion : 70% du coût pédagogique sera
facturé au Client.

En cas d’abandon en cours de stage,
EP’SAT-Fondation Ildys facture la totalité
du coût pédagogique.
A l’issue des stages, EP’SAT-Fondation 
Ildys envoie, à l’entreprise ou à
l’organisme facturable, une facture du
montant du coût pédagogique et un exem-
plaire de l’attestation de présence.

9 – Paiement
Sauf convention contraire, les règlements 
seront effectués aux conditions suivantes :

- Le paiement comptant doit être effectué 
par le Client, au plus tard dans un délai
de trente jours à compter de la date de
facture.

- Le règlement est accepté par chèque,
virement bancaire ou postal.

10 – Évaluation du stagiaire en fin de
formation
A l’issue de la formation, EP’SAT-
Fondation Ildys délivre au stagiaire une
attestation de fin de formation mentionnant
les objectifs, la nature et la durée de la
formation ainsi que les résultats de
l’évaluation des acquis de la formation.

11 – Évaluation de la qualité de la for-
mation
EP’SAT-Fondation Ildys ne fournit pas
aux entreprises les fiches d’évaluation
remplies par les stagiaires. Cependant, un
exemplaire vierge du questionnaire général
d’évaluation peut être remis au stagiaire
qui le remplira et le transmettra à son
entreprise, si celle-ci le demande.

12 - Annulation de stage – Report
EP’SAT-Fondation Ildys se réserve la 
possibilité d’annuler un stage en raison
d’effectif insuffisant. Dans ce cas le Client
est prévenu 3 semaines avant le début du
stage au maximum.
EP’SAT-Fondation Ildys se réserve éga-
lement la possibilité de reporter un stage à
des dates ultérieures.

13 - Hébergement – Restauration
EP’SAT-Fondation Ildys ne prend en
charge ni l’hébergement, ni la restauration
des stagiaires hormis les déjeuners qui
peuvent être pris au restaurant d’entreprise
du site de la Fondation Ildys et qui font 
l’objet d’un devis préalable au Client.

14 – Données personnelles
Les données personnelles et les coordon-
nées recueillies dans le bulletin
d’inscription sont nécessaires à la gestion
de l’inscription. EP’SAT- Fondation Ildys,
qui est responsable du traitement, s’engage
à ne pas transmettre ni vendre ces données 
à un tiers. Conformément à la législation
en vigueur, les personnes dont les données 
sont collectées disposent d’un droit
d’accès, de rectification et de portabilité de
leurs données personnelles en formulant 
leur demande à l’adresse mail suivante : 
dpo@ildys.org.
Les personnes habilitées à renseigner le
bulletin d’inscription pour un salarié de
leur entreprise ou de leur organisme doi-
vent notamment informer ce salarié de la 
finalité de recueil de ses données person-
nelles et obtenir son consentement.
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Proposition n°02 - Logo EP’SAT

Fondation ILDYS

Espace Prévention
Santé Au Travail

Fondation Ildys

Espace Prévention
Santé Au Travail




