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Centre de Soins de Suite 

et de Réadaptation 

Soins spécialisés en Addictologie 

rue Alain Colas 

CS 31826 

29218  BREST CEDEX 2 

 

Tél : 02.98.02.85.08 

Fax : 02.98.02.85.12 

e-mail : pole.addictologie@ ildys.org 

 

 

 

FICHE D'ORIENTATION PERSONNELLE 

 
(A remplir par la personne en soins) 

 

 
 

1 – Parcours dans l'alcool ? 

 

 

 

 

 

 

 

2 – Soins antérieurs en lien avec l'intoxication alcoolique ? 

 

 

 

 

 

 

 

3 – Qu'est-ce qui a déterminé le choix de la postcure ? 

 

 

 

 

 

 

4 – Attentes de la postcure ? 
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5 – Quel est votre projet de vie ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 – Bénéficiez-vous du soutien de l'entourage ? 

 

 

 

 

 

 

 

7 – Commentaires éventuels : 

 


